
 

 

 

 Liste des irregular verbs                               Auteur : Yemele Fometio 

Ligue Associative Africaine et LIMARA      www.ligueaa.org 

1 

 REPUBLIQUE DE FUSION AFRICAINE                            

  

Nos ancêtres nous guident, 

Dieu nous protège En les idées immortelles du Panafricanisme et 
en la République de Fusion Africaine, nous 

voyons l’avenir de notre continent 

Ligue Associative Africaine 

ECOLE DES CADRES 

DE LA LIMARA 

Le fidèle représentant des intérêts 
du peuple camerounais 

LIMARA 

 Discipline : ANGLAIS 

 

Leçon: LISTE DES 

IRREGULAR VERBS 
(Etudes parallèles) 

 

Par : 

Yemele Fometio 
 

Nephtys, 18 HOUT-HORO 6260 (Calendrier kamite) 
 

Mercredi, 04 octobre 2023 (Calendrier grégorien) 



 

 

 

 Liste des irregular verbs                               Auteur : Yemele Fometio 

Ligue Associative Africaine et LIMARA      www.ligueaa.org 

2 

 

 

 

 

Chers apprenants voici la liste des verbes irréguliers que notre parti politique a bien voulu préparer 
pour vous. Ceci est notre contribution à votre réussite. Cette fiche vous permet de mieux affronter les 
épreuves des examens. Elle vous est offerte gratuitement par notre parti politique la LIMARA (Ligue 
des Masses pour la Renaissance Africaine) à travers son programme de formation intitulé l’ « Ecole Des 
Cadres du parti » et par la Ligue Associative Africaine à travers son programme de formation appelé 
« Les Etudes Panafricaines ».  

Si un élément de cette fiche entre en contradiction avec celui que votre enseignant a donné en salle 
de classe, alors celui de votre enseignant prime. Votre enseignant est celui qui doit être le plus écouté. 
La LIMARA et la Ligue Associative Africaine vous souhaitent bonne chance pour vos examens. 
N’oubliez pas d’aller dans notre site web www.ligueaa.org pour avoir vos cours, épreuves et travaux 
dirigés corrigés. Il vous suffira de cliquer sur le menu « éducation », sous menu « éducation 
conventionnelle », vous choisissez « Cameroun », et vous avez accès à vos cours, épreuves, travaux 
dirigés, corrections d’épreuves et d’exercices. 

Nous nous battons pour vous, et nous mourrons pour vous, pour hisser le Cameroun au rang des 
grandes puissances mondiales, pour unir l’Afrique en un grand et puissant Etat appelé la République de 
Fusion Africaine. 

Cette liste des verbes irréguliers, bien que conçu par l’Ecole Des Cadres de la LIMARA, n’entre 
pas dans son programme officiel de formation, ni dans celui de la Ligue Associative Africaine. Cette 
fiche de travaux dirigés épouse le programme scolaire du Cameroun. Certains éléments de ce cours 
pourront même entrer en contradiction avec les enseignements de la LIMARA et de la Ligue 
Associative Africaine, puisque le programme scolaire du Cameroun est encore colonial. Le but de cette 
fiche est juste d’aider nos enfants et cadets à mieux affronter les épreuves de leurs examens officiels. 
Nous avons néanmoins décidé d’ajouter le volet afro-centré à toute nos publications si cela s’avère 
possible. Les camarades du parti et de la Ligue Associative Africaine pourront donc lire juste pour leur 
culture personnelle, ou pour mieux apprécier la nécessité de révolutionner le système éducatif 
camerounais et des autres Etats néocoloniaux africains. Ils devront par contre lire tous les cours 
dispensés dans les programmes officiels de formation de la LIMARA et de la Ligue Associative 
Africaine. 

Cette liste s’adresse donc prioritairement aux élèves. Une fois de plus, bonne chance aux 
apprenants pour les épreuves qu’ils affronteront en fin d’année. La meilleure façon de maitriser est de 
lire 2 à 3 verbes par jour ou en deux jours. 
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IRREGULAR VERBS 
 

Classement par ressemblance 
 

Base verbale Prétérit Participe passé Traduction 
 

Les plus importants 

Be Was/were Been Être 
Can   Could   Could   Pouvoir  
Do  Did Done Faire 
Get Got Got Avoir, obtenir 
Go Went Gone Aller 
Have Had Had  Avoir 
Make Made Made Faire, fabriquer 
 

Ceux qui ne changent pas 

abide abode  abode abode respecter / se conformer à 
Bet Bet Bet Parier 
broadcast  broadcast  broadcast  diffuser / émettre 
Burst Burst Burst Éclater 
Cast  Cast  Cast  Lancer  
Cost Cost Cost Coûter 
Cut Cut Cut Couper 
Forecast  Forecast   Forecast   Prévoir  
Hit Hit Hit Frapper 
Hurt Hurt Hurt Blesser 
Let Let Let Laisser 
Offset  Offset   Offset   Compenser  
Preset   Preset   Preset   Programmer  
Put Put Put Mettre 
Quit Quit Quit Quitter, abandonner 
Read /i:/ Read /e/ Read /e/ Lire 
Rid   Rid   Rid   Débarrasser  
Set Set Set Placer 
Shed   Shed   Shed   Répandre / laisser tomber 
Shut Shut Shut Fermer 
Split  Split  Split  Fendre  
Spread Spread Spread Étaler 
Spread  Spread  Spread  Répandre  
Sweat   Sweat / sweated  Sweat  / sweated  Suer  
Thrust   Thrust   Thrust   Enfoncer  
Typeset   Typeset   Typeset   Composer  
Wet   Wet / wetted  Wet  / wetted  Mouiller  
 

Ceux qui prennent « T » 

Bend Bent  Bent  Courber  
Build Built Built Construire 
Burn Burnt/burned Burnt/burned Brûler 
Creep   Crept   Crept   Ramper  
Lean   Leant  / leaned  Leant  / leaned  s'incliner / se pencher 
Leap   Leapt / leaped  Leapt / leaped  Sauter / bondir 
Learn Learnt Learnt Apprendre 
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Lend Lent Lent Prêter 
Lose Lost Lost Perdre 
Rend   Rent   Rent   Déchirer  
Send Sent Sent Envoyer 
Shoot Shot Shot Tirer 
Sit Sat Sat S'asseoir 
Slide   Slid   Slid   Glisser  
Smell Smelt  Smelt  Sentir  
Smell   Smelt   Smelt   Sentir  
Spell  Spelt  Spelt  Epeler  
Spend Spent Spent Passer le temps, dépenser 
Spill  Spilt  Spilt  Répandre  
Spit   Spat  / spit  Spat  / spit  Cracher  
Spoil  Spoilt  Spoilt  Gâter  
Sweep  Swept  Swept  Balayer  

 

Les prétérits et participes passés identiques 

Bereave  Bereft / bereaved  Bereft / bereaved  Déposséder  / priver 
Bid   Bid / bade  Bid / bidden  Offrir  
Cling   Clung  Clung   s'accrocher  
Dig   Dug   Dug   Creuser  
Dive   Dived   Dived / dove  Plonger  
Dwell   Dwelt   Dwelt / dwelled  Habiter  
Find Found Found Trouver 
Fling   Flung   Flung   Lancer  
Grind   Ground   Ground   Moudre / opprimer 
Hang Hung Hung Suspendre, pendre 
Hear Heard Heard Entendre 
Hold Held Held Tenir 
Lay Laid Laid Étendre, coucher 
Light  Lit  Lit  Eclairer  
Make Made Made Faire 
Pay  Paid Paid Payer 
Relay   Relaid   Relaid   Relayer  
Say Said Said Dire 
Sell Sold Sold Vendre 
Shine   Shone   Shone   Briller  
Shoe   Shod   Shod   Chausser  
Slink   Slunk / slinked  Slunk / slinked  S'en aller furtivement 
Stand Stood Stood Être debout 
Stand Stood  Stood  Etre debout 
Stick Stuck  Stuck  Coller  
Sting   Stung   Stung   Piquer  
Swing Swung  Swung  Se balancer 
Tell Told Told Dire, raconter 
Understand Understood Understood Comprendre 
Win Won Won Gagner 
Wind   Wound   Wound   Enrouler / remonter 
Wring   Wrung   Wrung   Tordre  
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Ceux qui prennent « ght » au prétérit et au participe passé  

Bring Brought Brought Apporter 
Buy Bought Bought Acheter 
Catch Caught Caught Attrapper 
Fight Fought Fought Se battre 
Seek   Sought   Sought   Chercher  
Teach Taught Taught Enseigner 
Think Thought Thought Penser 

 

Les i longs /i:/ qui se transforment en son /e/ 

Bleed Bled Bled Saigner 
Breed  Bred  Bred  Elever (les animaux)  
Deal  Dealt  Dealt  Distribuer  
Dream Dreamt Dreamt Rêver 
Feed Fed Fed Nourrir 
Feel Felt Felt Ressentir 
Flee   Fled   Fled   s'enfuir  
Keep Kept Kept Garder 
Kneel   Knelt / knelled  Knelt / kneeled  s'agenouiller  
Lead Led Led Mener 
Leap Leapt   Leapt  Sauter  
Leave Left Left Quitter 
Leave  Left  Left  Quitter  
Mean Meant Meant Vouloir dire 
Meet Met Met Rencontrer 
Plead   Pled / pleaded  Pled / pleaded  Supplier / plaider 
Sleep Slept Slept Dormir 
Speed   Sped   Sped   Aller vite 
Weep   Wept   Wept   Pleurer  

 

Le présent et participe passé sont identiques 

Become Became Become Devenir 
Come Came Come Venir 
Overcome Overcame Overcome Vaincre, surmonter 
Run Ran Run courir 

 

Les participes passés qui se terminent en « EN » et « N » 

Arise   Arose   Arisen   Survenir  
Awake  Awoke  Awoken  Se réveiller  
Beat Beat Beaten Frapper, battre  
beget  begat/begot  begotten  engendrer 
Bite Bit Bitten Mordre 
Break  Broke  Broken  Casser, briser 
Chide   Chid   Chiden   Gronder  
Choose Chose Chosen Choisir 
Drive Drove Driven Conduire 
Drive  Drove   Driven   Conduire   
Eat Ate Eaten Manger 
Fall Fell Fallen Tomber 
Forbid Forbade Forbidden Interdire 
Forget Forgot Forgotten Oublier 
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Forgive Forgave Forgiven pardonner 
Forsake  Forsook  Forsaken   Abandonner  
Forsee   Foresaw   Foresawn  Prévoir / présentir 
Freeze Froze Frozen Geler 
Give Gave Given Donner 
Give  Gave  Given  Donner  
Grow   Grew   Grown   Grandir / pousser 
Hide Hid Hidden (se) cacher 
Know  Knew Known Connaitre  
Lie  Lay  Lain  Etre couché 
Mow   Mowed   Mowed  / mown  Tondre  
Partake   Partook   Partaken   Prendre  part à 
Prove   Proved   Proven  / proved  Prouver  
Ride Rode Riden Faire du cheval, du vélo… 
Rise Rose Risen S’élever  
See Saw Seen Voir 
Shake Shook  Shaken Secouer 
Show  showed shown Montrer 
Sow   Sowed   Sown / sowed  Semer  
Speak Spoke Spoken Parler 
Speak Spoke  Spoken  Parler  
Spin   Spun   Spun   Tourner / faire tourner 
Steal Stole Stolen Voler, dérober 
Strew   Strewed   Strewn / strewed  Éparpiller  
Strike   Struck   Stricken / struck  Frapper  
Strive   Strove   Striven   s'efforcer  
Swell   Swelled   Swollen / swelled  Gonfler / enfler 
Take  Took Taken Prendre  
Tear  Tore  Torn  Déchirer  
Thrive   Throve  / thrived  Thriven  / thrived  Prospérer  
Throw Threw  Thrown  Lancer  
Tread   Trod   Trodden   Piétiner quelque chose 
Wake  Woke  Woken  Se réveiller  
Write Wrote Written Écrire 

 

Les ‘I-A-U’ 

Begin Began Begun Commencer 
Drink Drank Drunk Boire 
Ring Rang Rung Sonner 
Sing Sang Sung Chanter 
Sink Sank  Sunk Couler  
Spring  Sprang  Sprung  Bondir  
Stink   Stank   Stunk   Puer  
Swim Swam Swum Nager 

 

Les « EAR », « ORE », « ORN » 

bear  bore  born  porter / supporter / naître 
Swear Swore Sworn Jurer 
Tear Tore Torn Déchirer 
Wear Wore Worn Porter (habits) 

 

Les « EW » au prétérit, « AWN » ou « OWN » au participe passé 
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Blow Blew Blown Souffler 
Draw Drew Drawn Dessiner 
Fly Flew Flown Voler 
Grow Grew Grown Grandir, pousser, cultiver 
Know Knew Known Savoir 
Throw Threw Thrown Jeter 
Withdraw   Withdrew   Withdrawn   Se retirer 
 

Autres 

Undergo   Underwent   Undergone   Subir  
  

 

                  Par M. Yemele Fometio 

 
 
 
 
 

N’oubliez pas d’aller dans le site web www.ligueaa.org. Vous pouvez intégrer un des groupes de 
préparation aux examens officiels piloté par la LIMARA et la Ligue Associative Africaine en envoyant 
votre numéro whatsapp au +237 674471831 ou au +237 696366502. 

Pour ceux qui veulent fructifier leurs revenus, vous pouvez aussi investir dans nos sociétés en 
contactant les mêmes numéros. Bonne chance pour vos examens. 
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 Puissante Afrique Economie 
La maitrise de l’économie est capitale pour le 

progrès  Puissante Afrique Heros 
Notre chemin de gloire a été tracé par nos héros 

 Puissante Afrique thématique 
 Sur les voies de notre grande Révolution 

Panafricaine : La diffusion des savoirs 

 Puissante Afrique Production 
Le cinéma au service de notre grandeur 

 Puissante Afrique Radio 
Chaine de radiodiffusion panafricaine 

 Puissante Afrique Tv 
Chaine de diffusion des idées panafricaines 

Magazines 

Cinema, édition et chaines 

 Les éditions Puissante Afrique 
Je cesse de vivre quand je cesse d’apprendre 

Achetez nos bandes dessinées en librairie sur les héros d’Afrique ou afro-descendants suivants 

• Abdel Kader 

• Agostinho Neto 

• Ahmed Ben Bella 

• Ahmed Sekou Toure 

• Aimé Césaire 

• Albert Richardson 

• Alexander Ashboure 

• Alexander Bell 

• Alexander Miles 

• Alfred Cralle 

• Amilcar Cabral 

• Andre Rebouças 

• Andrew Beard 

• Antenor Firmin 

• Archie Alexander 

• Arnold Hamilton Maloney 

• Augustus Jackson 

• Benjamin Baneker 

• Benjamin Bradley 

• Castor Ossende Afana 

• Chaka Zoulou 

• Charles B. Brooks 

• Charles Drew 

• Charles Henri Turmer 

• Cheikh Ahmadou Bamba 

• Cheikh Anta Diop 

• Daniel Hale Williams 

• David Baker 

• David Crosthwait 

• Dedan Kimathi 

• Alexander Bouchet 

• El Hadj Omar 

• Elijah Mc Coy 

• Ernest Everest Just 

• Errnest Ouandié 

• Félix Roland Moumié 

• Bessie Blount 

• Alin Sitoe Diatta 

• Alice Parker 

• Amina de Zaria 

• Angela Davis 

• Anna Nzingha Mbandi 

• Annie Eastley 

 

 

• Assata Shakur 

• Candace 

• C. J. Walkker 

• Harriet Tubman 

• Hatshepsout 

• La mulâtresse solitude 

• La reine de Saba 

• Kimpa Vita 

• Lena Horne 

• Leonie Johnson 

• Mae Jemison 

• Majorie Joyner 

• Marie Beatriz 

• Marie Van Brittan 

• Miriam E. Benjamin 

• Patrica Bath 

• Ravalona 1ère 

• Sarah E. Goode 

• Seh Dong Hong Beh 

• Shajar Ad Durr 

• Shirley Jackson 

• Taytu Betul 

• Valerie Thomas 

• Yaa Asantawa 

• Zora Drift 

• Frantz Fanon 

• Frazer Reid 

• Frederick Douglas 

• Frederick Jones 

• Simon Kimbangou 

• Gabriel Audu Oyibo 

• Gamal Abdel Nasser 

• Garett Morgan 

• Gbehanzin 

• Georges Carruthers 

• Georges Padmore 

• Georges Cook 

• Georges Grant 

• Georges Murray 

• Georges Nicolo 

• Georges Padmore 

• Georges Washington Carver 

 

• Georges William Turner 

• Granville T. Woods 

• Henri Blair 

• Henri Brown 

• Henri Sampson 

• Howard Latimer 

• James Cooper 

• Jack Johnson 

• Jan Ernst Matzeliger 

• Jane Cook Wright 

• John H. Clarke 

• John Hamilton 

• John Lee Love 

• Jomo Kenyatta 

• Joseph Lee 

• Joseph Winters 

• Joshua Nkomo 

• Julius Nyerere 

• Mouammar Kadhafi 

• Kenneth Kaunda 

• Kwame Nkrumah 

• Lat Dior 

• Laurent Gbagbo 

• L. C. Bailey 

• Lee Burridge 

• Llyod Augustus Hall 

• Malcom X 

• Marcus Garvey 

• Steve Biko 

• Martin Luther King 

• Martin Singap 

• Mathiew Henson 

• Mckinley Jones 

• Menelik II 

• Norbert Rillieux 

• Otis Boykin 

• Patrice Lumumba 

• Percy Julian 

• Phillip Emeagwally 

• Rabbah 

• Richard Spikes 

• Robert Flemming… 

                      Contacts : +237 696 36 65 02 / +237 674 47 18 31 
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 Grandes pensées panafricaines 
 Téléchargez gratuitement notre application pour avoir 

chaque jour une grande pensée d’un héros ou penseurs 

africain. Vous pouvez à tout moment consulter les 

grandes pensées panafricaines classées par thèmes dans 

notre application 

 Grands événements d’Afrique 
Grace à cette application, recevez chaque jour la liste des 

événements qui se sont déroulés en Afrique ce jour. 

Véritable manuel d’Histoire africaine. 

 Adoua battle 
L’Italie vient d’attaquer l’Ethiopie. Sous le personnage de 

Menelik II roi d’Ethiopie, vous devez combattre et vaincre 

l’Italie lors de la bataille d’Adoua. Vous l’avez déja vaincu 

dans plusieurs territoires du pays. Les italiens ont 

concentré leur defense sur Adoua. Ils veulent reprendre le 

contrôle du pays à partir de leur forteresse d’Adoua. Vous 

devez les y vaincre.  

 

Société Panafricaine d’Immobilier 
Cette application vous informe des maisons, terrains et 

autres immobiliers à vendre ou à louer près de votre lieu 

de résidence. Elle vous informe de nos avancées et vous 

montre les batiments que nous construisons et les 

modalités pour avoir accès à nos services. 

 Santa Domingo 

Ce jeux revient sur la Révolution haitienne. Le but 

est pour le joueur sous le personnage de Toussaint 

Louverture, de former une armée dans une société 

esclavagiste pour libérer les esclaves et 

proclammer la République d’Haiti. Au cours de 

l’évolution, les autres chefs de guerre se joignent à 

vous. Frères de races au armes!  

 Le livre de la sortie au jour 
Cette application vous permet de maitriser le livre 

des morts égyptien, tous ses versets et chapitres. 

Vous recevez chaque jour un verset du livre. 

 Génies d’Afrique 
Application de la competition intellectuelle Génies 

d’Afrique. Vous pouvez jouer seul ou jusqu’à 5. Formez 

votre équipe ou choisissez une équipe. Commencez par la 

competition au niveau d’arrondissement, puis 

départemental, régional, national et continental. Devenez 

le génies d’Afrique dans votre discipline tandis que votre 

équipe est génie d’Afrique continental. Bonne chance! 

 Pansol 
Pansol est un réseau social panafricain de communication 

et d’échanges. Très facile à utiliser, avec des groupes 

pouvant contenir autant de personnes que possible. Vous 

pouvez faire des échanges audio et video, ou tenir des 

vidéo-conferences. Très pratique 

 Les études panafricaines 
 Application de formation panafricaine. Vous 

pouvez vous former seul au panafricanisme ou à la 

pensée de la Ligue Associative Africaine grâce à 

notre application. 

 Pmail 
Créez votre boite mail et gérez la à volonté dans notre site 

web grace à cette application. Recevez les messages de 

vos contacts, envoyez leur des messages grace à Pmail. 

 Panafrican Tour 
Grâce à cette application, réservez vos hôtels, 

billets d’avion et autres services. Recevez 

constamment nos offres et destinations. Cette 

application appartient à la société d’organisation 

de tourisme Panafrican Tour.  Héros d’Afrique 
Il s’agit d’une application qui résume la biographie 

des héros d’Afrique et des africains qui ont 

marqués positivement le continent africain 

 Héros 
Jeu de tetris où à chaque niveau on découvre 

l’image d’un héros d’Afrique au joueur. 

 Répétition Les Panafricanistes 
Inscrivez vous à notre groupe de repetition grâce à cette 

application, recevez des sujets à traiter avec des corrigés. 

Discutez des sujets avec des spécialistes et laissez vous 

guider par eux. Ils vous donnent des cannevas 

méthodologiques et autres. 

 Conteurs d’Afrique 
Ecoutez les contes d’Afrique par un de nos conteurs, qui 

vous séduit par sa manière de conter. Vous pouvez aussi 

nous proposer des contes. 

 Poèmes panafricains 
Ecoutez les poèmes panafricains à travers cette 

application 

 Panafrican Health Care 
La santé n’a pas de prix. Nous faisons un mélange de la 

medicine africaine, de la pharmacopée, de la medecine 

occidentale et chinoise pour assurer votre santé. Aucune 

maladie ne nous résiste 

 Musiques panafricaines 
Grâce à cette application, écoutez les musiques 

panafricaines du monde entier. 

 Puissante Afrique Radio 
Cette application vous permet d’écouter directement les 

programmes de la chaine radiophonique Puissante 

Afrique Radio 

 Puissante Afrique Tv 
Regardez nos programmes en ligne à travers cette 

application 

Applications et jeux 

 Les éditions Puissante Afrique 
Soyez informés de nos parutions et de nos 

événements grace à cette application. Commandez 

vos livres directement.                                     Autres jeux 

• Achetez nos jeux de ludo avec les images des héros d’Afrique 

• Achetez notre jeu de monopoly basé sur l’Afrique 

• Achetez nos jeux de carte avec les images des héros d’Afrique 

• Achetez notre console de songo et des centaines de jeux d’origine africaine méconnus 

•   
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Regardez nos vidéos dans notre chaine Youtube (En quatre langues : Français, Anglais, Espagnol et 

Portugais) 

• Les grandes pensées de Cheikh Anta Diop 

• Les grandes pensées de Ruben Um Nyobe 

• Biographie de Cheikh Anta Diop 

• Discours d’indépendance de Patrice Lumumba 

• Dernière lettre de Patrice Lumumba à sa femme Pauline 

• Discours du roi Leopold II à ses missionnaires au Congo Belge 

• La charte de l’impérialisme 

  

Les résumés d’ouvrages à lire dans notre site web www.ligueaa.org 

                   Titre de l’ouvrage                                                                                                                              Auteur 

• Main basse sur l’Afrique La recolonisation……………………………………………………………………………………………….Jean Ziegler 

• Nations nègres et culture T1 et T2………………………………………………………………………………………………..…Cheikh Anta Diop 

• L’unité culturelle de l’Afrique noire…………………………………………………………………………………………..….…Cheikh Anta Diop 

• Main basse sur le Cameroun…………………………………………………………………………………………………………………….Mongo Beti 

• Le mouvement nationaliste au Cameroun…………………………………………………………………………………….…….Richard Joseph 

• Les 7 péchés d’Hugo Chavez…………………………………………………………………………………….…………………………...Michel Collon 

• Manuel d’économie politique…………………………….…………………………………………………………..……………………….……..U.R.S.S. 

● Peau noire masque blanc……………………………………..………………………………………………………………………………..Frantz Fanon 

● Les damnés de la terre………………………………………………..……………………………….....…………………………………….Frantz Fanon 

● Sociologie d’une révolution (L’an V de la révolution algérienne)…………………………………………………………….Frantz Fanon 

● Pour une Révolution africaine…………………………………………………………………………………………………………………Frantz Fanon 

● Histoire générale de l’Afrique tome 1…………………………………….………………………………………………………………………UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 2…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 3…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 4…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 5…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 6…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 7…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 8…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

  

Les notes de lecture des ouvrages à lire dans notre site web www.ligueaa.org 

                 Titre de l’Ouvrage                                                                                                                   Auteur 

• Le franc CFA et l’Euro contre l’Afrique……………………………………………………..……………………………….………Nicolas Agbohou 

• Kamerun ! Une guerre cachée aux origines de la françafrique……………..……..Thomas Deltombe, Manuel Domergue &  

                                                                                                                                                                                          Jacob Tatsitsa  

• La géostratégie africaine……………………………………………………………………………..……………………………...….Jean Paul Pougala 

• La férocité blanche, des non-blancs aux non-aryens.  

                   Génocides occultés de 1492 à nos jours…………………………………………………………….Rosa Amelia Plumelle-uribe 

• Les 7 péchés d’Hugo Chavez………………………………………………………………………………………………………..……….Michel Collon 

• Comment meurt l'autre moitié du monde………………………………………………….………………………………………...Suzan George 

• L'empire de la Honte……………………………………………………………………………….………………………………………..……..Jean Ziegler      

  

Quelques articles à lire dans notre site web www.ligueaa.org 
                      Article                                                                                                                                    Auteur 

• Comment allons-nous construire la Fusion Africaine?...........................................................................Yemele Fometio 

• Joseph Antenor Firmin: « Aucun peuple ne peut vivre infiniment sous  

   la tyrannie, dans l’injustice, l’ignorance et la misère »……………………………………………..………………….…...Yemele Fometio 

• Quelques ouvrages que les africains doivent absolument lire……………………………………………..……….……Yemele Fometio 

• Abel Kingue: « Je me battrai pour mon pays jusqu’à la dernière  

   goutte de mon sang »……………………………………………………………………………………………………………....……...Yemele Fometio 

• Les études panafricaines………………………………………………………………………………………………………….………..Yemele Fometio 

• Une Afrique Extravertie………………………………………………………………………………….……………….………….Voucmo Annie Flore 

• Appel aux mamans……………………………………………………………………………………………….…………………….Voucmo Annie Flore 

·• Panafricanistes, questions de stratégies!..............................................................................................Yemele Fometio 

• Et si c’est la couleur blanche qui était la couleur de malheur?..............................................................Yemele Fometio 

                       Contacts : +237 696 36 65 02 / +237 674 47 18 31 
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• Une langue africaine ou camerounaise, c’est possible!....................................................................Djoumene Mopi Kemet 

• Patrice Lumumba : « je préfères mourir la tête haute, la foi inébranlable »……………….……………………….….Yemele Fometio 

• Un pays qui maltraite ses enseignants n’a pas d’avenir………………………………………..………………………………..Tenkeng Samory   

• Un compatriote construit son propre barrage hydroélectrique…………………………….……...Tenkeng Samory, Tousse Jackson 

                                                                                                                                                                                      et Tchaptchet René 

• En finir avec la promotion collective et la baisse de niveau des élèves dans notre pays……………………………Vouffo Vincent  

• Les coupures intempestives de courant électrique : une mode au Cameroun……………..…………..Joëlle Aimérance Tsouala 

• L’urgence d’une éducation gratuite…………………………………………………………….……………………………..………….Tenkeng Samory 

• Lettre de Théophile Obenga à la jeunesse africaine……………………………………………….……………………..…….Théophile Obenga 

• Les frais d’APEE au Cameroun, une maffia bien huilée……………………………………………..………………………Abdoulkarim Yerima 

• Les enseignants refusent-ils « l’investissement » de l’Etat ?.......................................................................Mahamat Djibril 

• L’équilibre régional : un cancer à éradiquer au plus vite…………………………………………………………….…….…...Tenkeng Samory 

• Le système éducatif camerounais en crise…………………………………………………………………………….……………………Djiofack Odile 

• Le syndicalisme enseignant du Cameroun miné par le tribalisme……………………………….……………………………….Soppi Angèle 

• Le nombre de vacataires sans cesse croissant dans nos lycées…………………………………….…………………...Youmbi Bernadette 

• Le carriérisme c’est quoi ?...........................................................................................................................Tenkeng Samory 

• L’aliénation culturelle chez les jeunes………………………………………………………………………..…………………..…...Fomene Mirianne 

• Le Cameroun s’enfonce-t-il dans les travers du tribalisme ?.........................................................................................SECA 

• La grogne monte chez les enseignants en cours d’intégration (ECI)…………………………………………..……..Fouetlefack Jocelain 

• L’affiliation des vacataires à la CNPS est un impératif catégorique……………………………….………………….Abdoulkarim Yerima 

• La banane camerounaise au secours de l’éducation…………………………………………………………….…………..Abdoulkarim Yérima 

• Grève des enseignants entre détermination et peur chronique……………………………………………………………..…..Fouetlefack J. 

• Faire du syndicalisme, un acte patriotique……………………………………………………………………………….……….……Tenkeng Samory 

• Grandeurs et misères du métier d’Instituteur au Cameroun…………………………………….…………………….………..Etienne Somo   

• Enseignement Technique : Une proposition pour en finir avec l’absence de manuels scolaires…………….Etoundi Grégoire 

• Enseignants du Cameroun tout entier, syndiquez-vous !............................................................................Tenkeng Samory 

• Education in Cameroon in 2035!..................................................................................................................Ngefack Edward 

• Ecole de qualité et enseignants épanouis sont inséparables……………………………………………………………….…Tchaptchet René 

• Ecole gratuite, fondement du patriotisme et du nationalisme………………………………………………………………….Tousse Jackson 

• Contractuels d’administration : les vacataires aussi !.................................................................................Tchaptchet René 

• Aménagement urbain et hygiène public dans les agglomérations du territoire  

   Cameroun sous l'administration mandataire de la France:…………………………………………………………….………...Nkohgue Balog 

• CHEIKH ANTA DIOP : un digne savant africain qui mérite d’être connu par tous………………………....Diffouo Yannick Guérin 

• Combien coûte un poste au MINESEC?.................................................................................................Abdoulkarim Yerima 

• Chef d'établissement, une fonction maudite?............................................................................................Tchaptchet René 

• C'est quoi une éducation de qualité?.............................................................................................Tchouankap Jean Claude 

• Accident de route au Cameroun : l'Etat pointé du doigt………………………………………………………………………………..Yonta Alexis 

• Plaidoyer pour une décolonisation linguistique du Cameroun……………………………………………………..Djoumene Mopi Kemet 

• Quand le Paludisme et le SIDA deviennent un fond de commerce au Cameroun………….…………………………..…..Diane Nono 

• Dissertation sur le sens de la renaissance africaine………………………………………………………………………….……….Nkohgue Balog 

• L'ADDEC rend hommage à Ernest Ouandié………………………………………………………………………………………..…...Yemele Fometio 

• Fidèle jusqu'à sa mort, Nganya Flaubert s'en va……………………………………………………….…………………..………...Matiyem Kadjio 

• La dernière chance!..........................................................................................................................Djoumene Mopi Kemet 

• Cessez de vous indigner, faisons la Révolution !............................................................................................Tsasse Phinées 

• Conférence de la journée mondiale du bilinguisme…………………………………………………………………………….….Yemele Fometio 

• Sylvanus Olympio, le héros de l’indépendance du Togo………………………………………………..………………………..Yemele Fometio 

• Carnet d’adresses (avec les pensées et images de quelques héros d’Afrique)………………………………………..Yemele Fometio 

• Bloc-notes (avec les pensées et images de quelques héros d’Afrique)…………………..…………………….…..…….Yemele Fometio 

• LIMARA: Le difficile enfantement d’un parti politique…………………………………..………………………………………..Yemele Fometio 

• LIMARA: Pourquoi entrer si tôt sur la scène politique camerounaise?.......................................................Yemele Fometio 

• Les villes étoiles……………………………………………………………………………………………………………………………………...Yemele Fometio 

• Les enjeux patrimoniaux et touristiques des rites funéraires bamilékés………………………………………………...Yemele Fometio 

• La révolution camerounaise : une si longue pause………………………………………………………………………………….Yemele Fometio 

• Enfin en politique……………………………………………………………………………………………………………………………………Yemele Fometio 

• Détruire les tribus et les petites républiques d’Afrique : construire la République de Fusion Africaine…..Yemele Fometio 

• De la nécessité du service militaire obligatoire……………………………………………………………………………………….Yemele Fometio 

• Construisons notre paradis chez nous…………………………………………………………………………………………………….Yemele Fometio 
                      Contacts : +237 696 36 65 02 / +237 674 47 18 31 


